
Vidéo explicative Manuvie Vitalité : Aperçu du programme

[Le titre « Bienvenue aux histoires du programme Manuvie Vitalité! » apparaît en haut de l’image]

Bienvenue aux histoires du programme Manuvie Vitalité!

[Le personnage principal, Vivian, apparaît à l’écran, assise à sa fenêtre et s’interrogeant]

Un jour, Vivian s’est demandé : « Le programme Manuvie Vitalité, c’est quoi, au juste? » Elle 
est donc passée au chapitre 1.      

[Le titre « Chapitre 1 : L’histoire des débuts du programme Manuvie Vitalité » apparaît]

[On coupe à une séquence de Vivian, debout et souriante dans un cadre]

Tant de Canadiens, comme Vivian, avaient l’impression que l’assurance vie était en 
quelque sorte une obligation. Rien de bien plaisant.    

[Le texte sur les façons de rendre l’assurance plaisante apparaît, énumérant les économies 
d’assurance, les rabais sur les marques populaires et les récompenses pour un mode de vie sain]

Alors, pourquoi ne pas la rendre plaisante? Pourquoi ne pas en faire un moyen pour 
les Canadiens d’économiser sur leur assurance, de profiter de rabais sur des marques 
populaires, et de vivre mieux et en meilleure santé?   

[On coupe à une séquence de Vivian tenant une tablette affichant le site Web de Manuvie Vitalité. Le 
logo de Manuvie et celui de Vitalité glissent à l’écran]

C’est pourquoi Manuvie a donné Vitalité à l’assurance vie.  

[On coupe à une séquence de Vivian, enchantée et souriante]

Les économies sur l’assurance ont retenu votre attention, pas vrai? Viviane l’a tout de suite 
vu – et elle en a appris plus au chapitre 2!  

Le titre « Chapitre 2 : Économies sur l’assurance » apparaît]

[On coupe à une séquence de Vivian montrant une affiche sur laquelle on peut lire « Économisez 10 
% la première année »]



[Des titres en surimpression se lisant « Temporaire Famille – Vitalité Plus » et « VU Manuvie – Vitalité 
Plus » apparaissent]

C’est bien vrai : en choisissant une assurance Temporaire Famille – Vitalité Plus ou 
VU Manuvie – Vitalité Plus, vous pouvez économiser sur le coût de l’assurance. Vous 
économisez 10 % la première année, et les économies pourraient être encore plus grandes 
les années suivantes. Vivian se demandait quand même comment!

[Le titre « Chapitre 3 : Points VitalitéMC et niveau VitalitéMC » apparaît]

Pour lui répondre, passons au chapitre 3. 

[On coupe à différentes séquences montrant Vivian jouant au basket-ball, Vivian dormant, le 
téléphone portable de Vivian avec une attestation de vaccination, Vivian dans le fauteuil du dentiste 
et Vivian remplissant son analyse santé Vitalité sur un ordinateur de bureau]

Les participants comme Vivian obtiennent des points Vitalité en faisant de l’exercice et en 
dormant bien, en se faisant vacciner, en passant un examen dentaire ou en se soumettant 
à une analyse santé. Et il y a bien d’autres moyens! 

[On coupe à une séquence de Vivian regardant son moniteur d’activité physique]

L’activité physique peut être comptabilisée par la majorité des moniteurs d’activité 
physique, comme l’Apple Watch, Garmin et Fitbit, pour obtenir facilement des points.

On coupe à une séquence montrant des trophées d’argent, d’or et de platine remplis de pièces de 
monnaie]

[Des surimpressions se lisant « Niveau Argent : 2 % » « Niveau Or : 10 % » « Niveau Platine : 15 % » 
apparaissent au-dessus des trophées]

Plus vous avez de points, plus votre niveau Vitalité et vos économies sur l’assurance 
augmentent.

[Le titre « Chapitre 4 : Rabais sur des marques populaires » apparaît]

Vivian n’a pas manqué la mention de rabais sur des marques populaires.  



[On coupe à une séquence de Vivian assise devant son ordinateur, les bras en l’air, enthousiaste]

[Les logos de Tim Hortons, HelloFresh, Amazon, Expedia et Walmart apparaissent]

Au chapitre 4, elle a eu un avant-goût de ce qu’elle peut obtenir (et vous aussi!)… 

[On coupe à une séquence montrant un ordinateur de bureau avec une montre Apple Watch et le 
texte « Apple Watch à partir de 0 $* »]

Découvrez-les!    

[L’écran d’ordinateur de bureau passe à une liste déroulante de diverses économies sur des marques 
populaires : Apple Watch à 0 $*, Produits Garmin ou Fitbit gratuits ou à prix réduit**, Économies 
ExpediaMC*, Économies Orangetheory Fitness, Économies HelloFresh*, une carte-cadeau Amazon*, 
Essai gratuit et tarifs avantageux de Les Mills sur demande, Évaluation de santé ExamenOneMD 
gratuite*, Essai gratuit Headspace. Cartes-cadeaux de… Tim Hortons, Walmart, Starbucks, Winners, 
Baie d’Hudson ]

Voici un bon conseil! Vous pouvez ramener vos paiements mensuels pour la montre 
Apple Watch à 0 $ par mois en obtenant des points grâce à vos séances d’entraînement et à 
vos pas.  

[Le titre « Chapitre 5 : Une fin heureuse » apparaît]

[On coupe à une séquence de Vivian, les mains en l’air, enchantée, et des pièces de monnaie 
remplissant le cadre]

À la fin du chapitre 5, Vivian savait que grâce à ces économies et à ces récompenses, sans 
oublier les bienfaits pour sa santé, elle vivrait heureuse.

[D’autres vidéos de la série Vidéo explicative apparaissent]

Vous voulez découvrir d’autres histoires sur les façons de profiter du programme Manuvie 
Vitalité? Cliquez sur l’une des autres vidéos que vous voyez ici, et vous pourriez vivre 
heureux!  



[Renseignements juridiques]

* Le paiement initial n’inclut pas les taxes applicables ni les frais pour les caractéristiques additionnelles comme les modèles avec 
connectivité cellulaire. Le montant des taxes sur le paiement initial est basé sur la valeur au détail de la montre Apple Watch. L’utilisation 
des montres Apple Watch Ultra 2, Apple Watch Series 9 et Apple Watch SE requiert un iPhone Xs ou un appareil plus récent doté du système 
d’exploitation iOS 17 ou d’une version ultérieure. Un forfait de services sans fil est requis pour les services mobiles. Le fournisseur de services de 
la montre Apple Watch et de l’iPhone doit être le même. La valeur totale de la montre Apple Watch SE est de 329 $, soit des paiements mensuels 
de 13,70 $ par mois pendant 24 mois. La valeur totale de la montre Apple Watch Series 9 est de 549 $, ce qui comprend un paiement initial 
de 97 $ plus taxes, puis des paiements mensuels de 18,50 $ pendant 24 mois. La valeur totale de la montre Apple Watch Ultra 2 est de 1 099 $, 
ce qui comprend un paiement initial de 647 $ plus taxes, puis des paiements mensuels de 18,50 $ pendant 24 mois. Chaque paiement mensuel 
peut être réduit jusqu’à 0 $ en fonction du nombre de points Vitalité gagné. On peut passer de la montre Apple Watch SE à la montre Apple Watch 
Series 9 en déboursant un montant supplémentaire de 97 $. Apple n’est ni un participant ni un promoteur de cette offre. Apple Watch est une 
marque déposée d’Apple Inc. Tous droits réservés. 
1 La charge Vitalité varie pour les contrats Vie Manuvie avec participation – Vitalité Plus. 6 $ par mois ou 72 $ par an pour un contrat Primes 
payables jusqu’à l’âge de 90 ans; 10 $ par mois ou 120 $ par an pour un contrat Primes payables paiements pendant 20 ans; ou 15 $ par mois 
ou 180 $ par an pour un contrat Primes payables pendant 10 ans.   

Vous êtes automatiquement admissible à un abonnement à Amazon Prime après avoir atteint le niveau Platine et effectué votre analyse santé 
Vitalité trois années de suite. Pour chaque année consécutive où vous répondez à ces critères, vous recevez un abonnement Amazon Prime 
d’un an. 

Vous devez utiliser votre code d’abonnement Amazon Prime et accepter les modalités du service pour devenir membre. Votre abonnement 
Amazon Prime sera automatiquement renouvelé au tarif en vigueur au moment du renouvellement (plus les taxes applicables). Vous pouvez 
annuler votre abonnement à tout moment en consultant Votre compte et en modifiant vos paramètres d’abonnement. Si aucune carte de crédit ne 
figure au dossier d’Amazon au moment de l’adhésion, vous allez devoir en fournir une valide. Les codes d’abonnement Amazon Prime ne peuvent 
être transférés ou revendus. Pour de plus amples renseignements concernant Amazon Prime, veuillez consulter amazon.ca/prime. Amazon.com 
n’est pas un commanditaire de cette promotion. Les marques déposées et marques de commerce d’Amazon ainsi que le contenu soumis au droit 
d’auteur d’Amazon sont la propriété intellectuelle d’Amazon.com, Inc. ou de ses sociétés affiliées. 

Amazon.ca n’est pas un promoteur de cette offre. Les cartes-cadeaux (CC) Amazon.ca ne peuvent servir qu’à acheter des articles offerts sur le 
site Amazon.ca. Les politiques de retour des produits peuvent être consultées sur Amazon.ca. Sauf si la loi l’exige, les cartes-cadeaux ne peuvent 
pas être réapprovisionnées, revendues, cédées moyennant contrepartie, échangées contre de l’argent ou appliquées à tout autre compte. 
Pour connaître le solde d’une carte-cadeau ou obtenir plus de renseignements sur votre carte-cadeau, visitez Votre compte sur le site Amazon.
ca ou communiquez avec nous à l’adresse www.amazon.ca/contactez-nous. Les cartes-cadeaux ne peuvent pas être utilisées pour acheter 
d’autres cartes-cadeaux. Amazon n’est pas responsable de la perte, du vol, de la destruction ou de l’utilisation non autorisée d’une carte-cadeau. 
Pour connaître les modalités, visitez le site www.amazon.ca/gc-conditionsgenerales. Les cartes-cadeaux sont émises par Amazon.com.ca, Inc., 
une société du Delaware. Vous devez utiliser votre code d’abonnement Amazon Prime et accepter les modalités du service pour devenir membre.  

Des conditions s’appliquent. Contactez un studio près de chez vous pour en savoir plus. OrangetheoryMD et les autres marques OrangetheoryMD 
sont des marques déposées d’OTF IP Holder, LLC. © 2024 OTF IP Holder, LLC et ses sociétés affiliées. 

GoodLife FitnessMD et GoodLife Fitness sont des marques de commerce ou des marques déposées utilisées sous licence. ExamOne est une 
marque déposée de Quest Diagnostics. 

Fitbit, Fitbit Inspire 3 et le logo Fitbit sont des marques de commerce ou des marques de commerce déposées de Fitbit aux États-Unis et dans 
d’autres pays.  

Garmin et Vivofit sont des marques déposées de Garmin Ltd. ou de ses filiales. 

Une offre par ménage, pour les nouveaux clients seulement. Vous bénéficierez d’un rabais de 50 % et de la livraison sans frais sur la première 
boîte (une valeur de 9,99 $ ou de 19,99 $ si vous résidez à Terre-Neuve-et-Labrador). L’offre est valable pour l’abonnement à un programme de 
repas pour deux ou quatre personnes dans le cadre duquel HelloFresh offre des repas au Canada. Au moment du rachat, vous serez inscrit à un 
abonnement renouvelable automatiquement que vous pourrez annuler à tout moment, conformément à nos modalités. Consultez hellofresh.ca 
pour en savoir plus. 

La facturation des nouveaux membres de Les Mills On Demand commence après l’essai gratuit et ils peuvent annuler ces paiements en tout 
temps. 

Une offre HelloFresh par ménage, pour les nouveaux clients seulement. Vous bénéficierez d’un rabais de 50 % et de la livraison sans frais sur 
la première boîte (une valeur de 9,99 $ ou de 19,99 $ si vous résidez à Terre-Neuve-et-Labrador). L’offre est valable pour l’abonnement à un 
programme de repas pour deux ou quatre personnes dans les endroits où HelloFresh offre des livraisons au Canada. Au moment du rachat, 
vous serez inscrit à un abonnement renouvelable automatiquement que vous pourrez annuler à tout moment, conformément à nos modalités. 
Consultez hellofresh.ca pour en savoir plus. 



Après l’essai gratuit de 30 jours de Headspace, l’inscription est automatiquement renouvelée : l’abonnement annuel à Headspace Plus coûte 
69,99 $ US. Vous pouvez annuler votre abonnement en tout temps. Cette offre s’adresse uniquement aux nouveaux utilisateurs ou aux utilisateurs 
actuels de la version gratuite de Headspace. 

Expedia n’est ni un participant ni un promoteur de cette offre. Expedia et le logo d’avion sont des marques déposées ou des marques de 
commerce d’Expedia, Inc. Aux États-Unis ou dans d’autres pays. Toutes les autres marques de commerce appartiennent à leurs propriétaires 
respectifs. 

La valeur en dollars est un paiement effectué d’avance uniquement pour les produits et services dans les restaurants Tim Hortons participants. 
La carte Tim n’est associée à aucun compte de dépôt, aucune ligne de crédit ni aucune protection contre les découverts. À moins que la loi ne 
l’exige ou que la présente convention ne le permette, aucun montant inscrit à la carte Tim n’est remboursable et ne peut être échangé contre de 
l’argent dans un restaurant Tim Hortons. Tim Hortons ne paie ou ne crédite aucun montant en intérêts, en dividendes ou en d’autres gains sur les 
fonds déposés sur une carte Tim. La valeur associée à la carte Tim classique n’est assurée ni par la Société d’assurance-dépôts du Canada ni par 
la Federal Deposit Insurance Corporation. Nous nous réservons le droit de ne pas accepter et de refuser de charger, de recharger ou de réémettre 
une carte Tim ou d’autrement limiter l’utilisation d’une carte Tim si nous avons de bonnes raisons de croire que la carte est utilisée de manière 
non autorisée, frauduleuse ou illégale. Pour connaître toutes les modalités et conditions, rendez-vous à l’adresse www.timhortons.ca/la-carte-tim-
modalites-conditions   

L’utilisation de cette carte-cadeau confirme que vous acceptez les modalités et conditions suivantes. Le solde de la carte peut être échangé 
seulement contre de la marchandise dans tout magasin WINNERS, HomeSense ou Marshalls au Canada. Il ne peut être échangé contre de 
l’argent comptant, sauf si la loi l’exige, et ne peut être utilisé pour payer un compte de crédit. Les articles achetés au moyen de cette carte-cadeau 
sont soumis à la politique de retour en vigueur du magasin. Vous pouvez ajouter de l’argent au solde d’une carte active à tout moment. Pour 
obtenir plus d’information et pour vérifier le solde d’une carte, veuillez vous rendre dans votre magasin local. La valeur de cette carte ne peut être 
remplacée en cas de perte, de vol ou d’usage non autorisé. Cette carte est émise par TJX Canada.  

Traitez cette carte comme de l’argent comptant. Rechargez-la, vérifiez-en le solde et découvrez comment enregistrer la carte et en protéger le 
solde dans les magasins participants, en vous rendant sur Starbucks.com/card ou en composant le 1 800 782-7282. Ne peut être échangée 
contre de l’argent comptant, sauf si la loi l’exige. Des remboursements ne sont accordés que pour des cartes inutilisées accompagnées du reçu 
original. Cette carte n’expire pas et Starbucks n’exige aucuns frais. Toutes les modalités se trouvent sur notre site Web. L’utilisation de cette carte 
constitue l’acceptation de ces modalités.  

Pour des achats dans les magasins Walmart du Canada (concessions exclues), walmart.ca et Marketplace. Cette carte ne peut être retournée ou 
échangée contre de l’argent comptant, sauf si la loi l’exige. Sur présentation du reçu, Walmart émettra une carte de remplacement et y portera 
tout solde restant sur la carte perdue ou volée au moment du remplacement. Cette carte ne peut être utilisée pour payer le solde d’une carte de 
crédit. Les retours de marchandises achetées au moyen d’une carte ne sont crédités qu’à une carte. Walmart se réserve le droit d’annuler toute 
carte obtenue illégalement (y compris par la fraude). Émise par la Compagnie Wal-Mart du Canada. Pour connaître le solde : 1 888 537-5503.  

L’utilisation d’une carte-cadeau ou d’une carte-cadeau électronique La Baie d’Hudson confirme l’acceptation des conditions suivantes. Les 
cartes-cadeaux ou les cartes-cadeaux électroniques La Baie d’Hudson sont échangeables uniquement à l’achat de marchandise dans les 
magasins La Baie d’Hudson et Déco Découverte ou en ligne à www.labaie.com. Le détenteur d’une carte-cadeau La Baie d’Hudson doit l’avoir 
en sa possession pour s’en servir au moment de l’achat en magasin. Les cartes-cadeaux et les cartes-cadeaux électroniques La Baie d’Hudson 
ne sont pas remboursables. Elles sont non monnayables et ne peuvent servir à l’achat de cartes-cadeaux ou de cartes-cadeaux électroniques 
ni au paiement d’un compte de crédit MasterCardMD La Baie d’Hudson ou La Baie d’Hudson. Si le montant de l’achat excède le solde de la carte-
cadeau ou de la carte-cadeau électronique La Baie d’Hudson, le client doit régler la différence en utilisant un autre mode de paiement, soit avec 
une carte de débit ou en espèces (pour les achats en magasin), ou avec la carte de crédit MasterCardMD La Baie d’Hudson, la carte de crédit 
La Baie d’Hudson ou toute autre carte de crédit. Les taxes de vente s’appliquent aux achats réglés avec une carte-cadeau ou une carte-cadeau 
électronique La Baie d’Hudson. Il incombe à l’acheteur de la carte-cadeau électronique La Baie d’Hudson de fournir la bonne adresse courriel. 
Les cartes-cadeaux et les cartes-cadeaux électroniques La Baie d’Hudson ne comportent aucuns frais de service et aucune date d’expiration. 
Les achats effectués avec une carte-cadeau ou une carte-cadeau électronique La Baie d’Hudson qui sont retournés seront remboursés au moyen 
d’une carte-cadeau. La Compagnie de la Baie d’Hudson n’est pas responsable des cartes-cadeaux et des cartes-cadeaux électroniques perdues 
ou volées. Cependant, si votre carte-cadeau ou votre carte-cadeau électronique La Baie d’Hudson est perdue ou volée et que vous fournissez une 
preuve d’achat, nous la remplacerons dans un magasin La Baie d’Hudson ou Déco Découverte seulement et y reporterons le solde indiqué à nos 
dossiers. Si vous avez besoin d’aide, veuillez communiquer avec le Service à la clientèle au 1 800 521-2364. Vous devrez fournir votre numéro de 
carte-cadeau électronique ainsi que votre NIP pour toute demande de renseignements. Pour vérifier le solde d’une carte-cadeau ou d’une carte-
cadeau électronique La Baie d’Hudson, veuillez vous présenter en magasin. Cliquez ici www.labaie.com/webapp/wcs/stores/servlet/fr/thebay#!/ 
pour le vérifier en ligne. Les cartes-cadeaux et les cartes-cadeaux électroniques La Baie d’Hudson reçues par erreur pourraient être annulées. 
Le solde inutilisé ne peut être remboursé, sauf si la loi l’exige. La Compagnie de la Baie d’Hudson se réserve le droit de modifier ces conditions 
de temps à autre, à sa discrétion. La Baie d’Hudson, La Baie, Déco Découverte (Home Outfitters) et leurs logos respectifs sont des marques de 
commerce de la Compagnie de la Baie d’Hudson.  



[L’écran de fin apparait avec le logo Manuvie et les mentions légales]

Les produits d’assurance sont établis par La Compagnie d’Assurance-Vie Manufacturers. The Vitality Group Inc. offre le programme 
Manuvie Vitalité conjointement avec La Compagnie d’Assurance-Vie Manufacturers. Le programme Manuvie Vitalité est offert avec certains 
contrats.   

Les noms Vitalité, Manuvie Vitalité Go, Manuvie Vitalité Plus, niveau Vitalité, roue de Vitalité, analyse santé Vitalité et points Vitalité sont des 
marques de commerce de Vitality Group International Inc. que La Compagnie d’Assurance-Vie Manufacturers et ses sociétés affiliées utilisent 
sous licence. Manuvie, le M stylisé et Manuvie et le M stylisé sont des marques de commerce de La Compagnie d’Assurance-Vie Manufacturers et 
sont utilisées par elle, ainsi que par ses sociétés affiliées sous licence.     

Des formats accessibles et des aides à la communication sont offerts sur demande. Rendez-vous à l’adresse manuvie.ca/accessibilite pour 
obtenir de plus amples renseignements.      

© La Compagnie d’Assurance-Vie Manufacturers, 2024. Tous droits réservés.  

Accessible formats and communication supports are available upon request. Visit manulife.ca/accessibility for more information.      

© 2024 The Manufacturers Life Insurance Company. All rights reserved.


